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โควิด-19: มาตรการป้องกันอย่างต่อเน่ือง 
ข้อก าหนดเรื่องโค วิด-19 ของ กรมอนามัยแห่งเ ทศมณฑลลอสแอนเ จลิส 

ท่ียังมีผล บังคับใช้ส าหรับบริ ษั ท 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริษัทต้อ งปฏิ บั ติต า มท้ั ง ข้ อก า ห นดขอ ง : 

 

ค ำส่ังเจ้ำหน้ำที่สำธำรณะสุขของเทศมณฑล (HOO) ซึ่งดูได้ที่ 

http://publichealth.lacounty.gov/media/ 

coronavirus/ 

CAL/OSHA มำตรกำรฉุกเฉินชั่วครำว (ETS) ซึ่งดูได้ที ่

https://www.dir.ca.gov/dosh/coronavirus/ 

COVID19FAQs.html 

 

ข้อก าห นดขอ งค า ส่ั งเ จ้า ห น้า ท่ี ส าธ า รณ ะสุ ขขอ งเ ทศ มณ ฑล : 

 

 เ ม่ือบ ริษัททราบว่ า มีลูกจ้ า ง(หรือฟรีแลนซ์ ,  พนักงานช่ัว คราวที่ท า งานอยู่ในพื้นที่) ติดเ ช้ือสามคน  (3) หรือมากกว่ านั้น  นายจ้ า ง( เจ้ า ของ/ ผู้จัดกา ร/ ผู้ประกอบการ) 

จะต้องรา ย งา นเ ร่ือ งก า รระ บา ดกั บ ก รมอ น า มัยไ ป ท่ีเ บอ ร์ (888) 397-3993 หรือ (213) 240-7821 หรือทา งอ อ นไ ล น์ท่ี www.redcap.link/covidreport 

ภายในเว ลา  14 วัน 

 

 เ ม่ือมีลูกจ้ า ง,  พนักงานสัญญาจ้ า ง , หรือพนักงานจิตอาสาได้รับผลการตรว จ โควิด -19 เ ป็นบวก หรือมีอาการที่ ดู เหมือนจะ เป็นโควิด-19 

นายจ้ า งต้องมีมาตรการส าหรับแยกตัว ผู้ เสี่ ยงใ ห้อ ยู่บ้ านและให้ลูกจ้ างทุกคนที่ใกล้ชิดกับ ผู้ เสี่ ยงนั้นด าเนินการกักตัว ในทันที  

 

 ผู้ที่ ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีน  และได้รับการฉีดบ า งวัคซีนบา งส่วนแล้ว  จ า เป็นที่ จะ ต้องสวมใส่หน้ า กากเว ลาอยู่ภา ยในอาคารที่ เ ปิดให้ เข้าส าหรับสาธารณชน  

(ตัว อย่า งเช่น :  ร้ ำ นขายปลีก,  ร้านอาหาร,  โรงภาพยนตร์,  ศูน ย์ใ ห้คว ามบัน เทิ งส าหรับครอบครัว ,  จุดนัดพบ  

และออฟฟิศของรัฐและท้อง ถ่ินที่ เ ปิ ดให้บ ริกา รต่อสาธารณชนโดยเฉพาะ ) 

 

CAL/OSHA มาตรการฉุกเฉินชั่วคราวส าหรับโควิด-19 : นายจ้างจ าเป็นจะต้อง: 

 

 มีโปรแกรมส าหรับกา ร ป้องกันโค วิด -19  เ ขียนเอา ไว้  ซึ่ งประกอบไปด้ว ย:  

• การฝึกอบรมลูกจ้างพร้อมข้ันตอนปฏิบัติ เก่ียวกับความอันตรายของโควิด-19 

• กระบวนการคัดกรองอาการของลูกจ้า ง 
• การเข้าถึงการตรวจโรคโควิด-19 ของลูกจ้าง 

 

 

การปก คลุ ม ใบห น้ า : 

• แผนการ รับ มือ หากมี ผู้ ติ ดโ ควิด-19 ในสถานที่ท า งาน 

• มาตรการปกคลุมใบหน้า ของลูกจ้า ง 
• แผนการในการไม่ให้ผู้ ติดโควิด-19 

เข้ามาในที่ท างานจนกว่าจะเข้าหลักเกณฑ์ส าหรับให้กลับเข้าท างานได้ 

 จัดหา ให้มีที่ ปกคลุมใบหน้ าส าหรับ ลูกจ้ า งที่ ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีน  และท า ใ ห้แน่ใจ ว่าพวกเขาจะสวมใส่มัน เว ลาอยู่ภา ยในอาคาร  หรือในยานพาหนะที่นั่ ง ร่วมกัน  
 

สถานะกา ร ฉีดวั คซี น ขอ งลู กจ้ า ง : 

 บันทึกข้อมูลสถานะว่ า ลูกจ้ า งได้รับการฉีดวัคซีนครบถ้วนแล้ว  เพื่ อที่ จ ะ อนุญาตให้พวกเขา ไม่จ า เป็นต้องสวมที่ คลุมหน้ า ได้  ถ้า ไม่มีกา รบันทึกข้อมูล  

ให้ปฏิบั ติ เหมือนกับว่ า ลูกจ้ า งคนนั้น ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีน  

 สถานะการฉีดวัคซีนของลูกจ้า งจะ ต้องเป็นคว ามลับ

การระบาดใ ห ญ่ข องโ รคโค วิด-19 ยังไม่จบ! 
นายจ้างยังคงต้ องเฝ้าระ วังและค วบคุมโ รคติด ต่อ รวมถึงต้องรายง านหากพบผู้ติ ดเชื้ อโค วิด- 19 ให้ กรมอนามั ยทราบ เพื่อเป็นการป้ อง กันแรงง านที่ยัง ไม่ได้รั บการฉีด วัค ซีน 
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อุปกรณ์ป้ อ งกั น ส่ว น บุคคล : 

 จัดหา อุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจ  ( เ ช่น N95) หากมีกา รร้องขอ ส าหรับการใช้งานโดยส มัครใจส าหรับ ลูกจ้ า งทุกคนที่ ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนครบถ้วน  

 อุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจ ต้องใส่พอดีกับ ลูกจ้าง และลูกจ้างต้องได้รับค าแนะน า ข้ันพื้นฐานว่าจะท า อย่างไรจึ งจะ "ปิดสนิท" หรือใส่พอดี 

 ต้องเปล่ียนอุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจหากมันเกิดความเสียหาย, เสียรูป, สกปรก หรือท าให้หายใจล าบาก วิธีการที่ดีที่สุดคือการเป ล่ียนแผ่นกรองหน้า 
ตอนเร่ิมงานในแต่ละกะ 

 CDC แนะน าให้เปล่ียนอุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจหลังจากใช้งานแล้ว 5 คร้ัง 
 ไม่แสดงการตอบโต้หรือบั่นทอนก า ลังใจ ของลูกจ้ า งทุกคนซึ่ งรวมถึง ผู้ที่ฉีดวัคซีนครบถ้วนแล้ว ในเ ร่ืองกา รใส่ที่ ปกคลุมใบหน้ า  

 

สุขอนา มัย ขอ งมื อ : 

 กระ ตุ้นและ ให้ เว ลา ในการล้า งมือกับ ลูกจ้ า ง  ใ ช้น ้า ยา ล้า งมือที่ ผ่ านการรับรอง  
 

การระบายอากาศ: 

 นายจ้ า งต้องท า กา รประ เมินระบบระบายอากาศเพื่ อใ ห้ใ ช้ลมจ ากภายนอกมากที่สุด  และ เพิ่มกา รประสิทธิภาพในการกรอง  
และประ เมินการใช้งานระบบฟอกอากาศเพิ่มเ ติม  

 

มาตรกา รตรว จ โรค โควิ ด -19: 

 จัดให้มีกา รตรว จ โรคโควิด-19 โดยไม่มีค่า ใ ช้จ่ า ยในระหว่ า ง ช่ัว โมงท า งาน  ส าหรับ ลูกจ้ า งรา ยใดก็ตามที่ อา จ จ ะ ติดโรคโควิด -19 ในสถำนที่ท า งาน  

 จัดให้มีการตรวจโรคโควิด-19 ส าหรับลูกจ้างที่ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนทุกคนที่ มีอากา รของโรคโควิด-19 

สิทธิ์ในเ ร่ื อ งค่า จ้า งแ ล ะกา รล า ขอ งลู กจ้ า ง : 

 รักษาไว้และ ยังคงจ่ า ยค่า จ้ า ง ,  รา ยได้,  และสิทธิ์ ส วัส ดิกา รต่า งๆของลูกจ้ า ง ผู้ที่ ถูกห้ามเข้าที่ท า งานเนื่ องจ ากว่าพวกเขา เป็น ผู้ ติดเ ช้ือโควิด -19 

หรือว่ า ต้องสัมผัส กับโควิด-19 ในช่ว งระหว่ า งที่พว กเขาจ า เป็นต้องอยู่ห่า งจ ากสถานที่ท างาน  

 

การรายงา นกา รร ะบา ดของโควิ ด -19 และการบรรเ ทา: 

 รา ยงานข้อมูลเ ก่ียว กับการติดเ ช้ือโควิด-19 และการระบาดในที่ท า งานให้กับ กรมอนา มัยในพื้นที่  และ ให้ข้อมูลที่ เ ก่ียว ข้องกับการการระบาดของโควิด -19 ตามที่ 

กรมอนำมัยในพื้นที่ ร้องขอ 

 เม่ือมีลูกจ้าง 3 คนข้ึนไปติดเช้ือโควิด-19 ในสถานที่ท างาน ให้ประเมินการใช้งาน 

การเว้นระยะ ห่า งทา งกายภาพและแบ่งแยกระหว่า งตัวลูกจ้า งกับสาธารณชน 

 เม่ือมีลูกจ้าง 20 คนข้ึนไปติดเช้ือโควิด-19 ในสถานที่ท างานซึ่งถือเป็นการการระบาดใหญ่ ต้องจัดให้มีการเว้นระ ยะห่า งทางกายภาพ 

และการก้ันฉากระหว่างลูกจ้างทุกคนไม่ว่าจะฉีดวัคซีนแล้วหรือไม่ก็ตาม 

 ต้องจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจส าหรับ ลูกจ้า งทุกคนโดยไม่ข้ึนกับสถานะของการฉีดวัคซีน และไม่ต้องรอให้เกิดกา รร้องขอจากลูกจ้า ง 
นายจ้างต้องจัดหา อุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจ ในทันทีหลังจากที่ทราบว่าเ กิดกา รระบาดใหญ่ 

 
ส ำหรับ ข้ อก ำห นดฉบับ เต็ม สำมำรถเปิดดู ได้ที่: https://www.dir.ca.gov/covid/ 

 
เอกสารแนะน าวิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศส าหรับการป้องกันโควิด-19 ในสถานที่ท างานสามารถดูได้ที่ 

http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/reopening-la.htm 
 

เบอร์ติดต่อกรณี ต้องการร้องเรียน (888) 700-7995 หากมีค าถามเพิ่มเติม กรุณาติดต่อโปรแกรม อุตสำหกรรม สัมพัน ธ์ได้ที่เบอร์ (626) 430–5320 
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